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Substancje chemiczne w zaktadach
pogrzebowych

 substancje 1 mieszaniny wykorzystywane do dezynfekcji o
dziataniu bakteriobojczym, wirusobojczym 1
grzybobdjczym

e substancje 1 mieszaniny  wykorzystywane  do
tanatokosmetyki

e substancje 1 mieszaniny wykorzystywane do prac
ogdlnobudowlanych.

WYTYCZNE GEOWNEGO INSPEKTORA SANITARNEGO ze stycznia
2021 roku do planowania i dziatalno$ci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w
2021 roku, zrodto:


https://www.gov.pl/web/gis/wytyczne-do-planowania2

Substancje chemiczne w zaktadach
pogrzebowych

W wigkszosci przypadkéw beda to substancje 1 mieszaniny chemiczne
niebezpieczne o nastepujacych rodzajach zagrozen:

H226 — Latwopalna ciecz 1 pary

H302 — Dziata szkodliwie po potknigciu

H314 — Powoduje powazne oparzenia skory oraz uszkodzenia oczu
H315 Dziata draznigco na skore.

H317 — Moze powodowac reakcje¢ alergiczng skory

H318 Powoduje powazne uszkodzenie oczu.

H319 — Dziata draznigco na oczy

H335 — Moze powodowac podraznienie drég oddechowych

H373 — Moze powodowac¢ uszkodzenie narzagdow poprzez dlugotrwate lub
narazenie powtarzane (Ustna)

H400 — Dziata bardzo toksycznie na organizmy wodne
H412 — Dziata szkodliwie na organizmy wodne, powodujac dlugotrwale skutki

WYTYCZNE GEOWNEGO INSPEKTORA SANITARNEGO ze
stycznia 2021 roku do planowania i dziatalno$ci Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w 2021 roku,

zrédto:


https://www.gov.pl/web/gis/wytyczne-do-planowania2

Szkodliwe czynniki chemiczne w zakiadach
pogrzebowych

Srodki odkazajace lub bakteriobodjcze: niszcza bakterie,
zarazki;

Antyseptyki: wytwarzajg warunki, w ktorych bakterie nie
sg w stanie przezyc;
Owadobojcze: srodki majgce zdolnos¢ niszczenia owadows;

Dezodoryzujace: substancje zdolne wyeliminowac lub
zmniejszy¢ zapach.

Skrypt: Balsamacja zwlok. A. Ragiel. Wydawca. Polskie Centrum Szkolnictwa
Funeralnego, Pomiechowo,2011.



Szkodliwe czynniki chemiczne w zakiadach
pogrzebowych - srodki odkazajace

Formaldehyd (roztwory formaliny)

Aldehyd glutarowy

Podchloryn sodu (np. jako §rodek do odkazania $ciekéw odprowadzanych ze stotow
sekcyjnych do zbiornikow)

Wodorotlenek sodu

Fenol (np. sktadnik ptynéw jamowych)
Lizol (jego gtowny sktadnik to krezol)
Propanol -2 (izopropanol)

Chlorek II rtgci=sublimat

Chlorek wapnia (np. jako $rodek do odkazania §ciekow odprowadzanych ze stotow
sekcyjnych do rynsztokoéw; proszek do obsypywania jam ciata)

Skrypt: Balsamacja zwtok. A. Rygiel. Wydawca. Polskie Centrum Szkolnictwa Funeralnego, Pomiechowo,2011.

W. Gwenzi.
https://www.researchgate.net/publication/340953701 Autopsy_thanatopraxy_cemeteries_and_crematoria_as_hots
oxic_organic_contaminants_in_the funeral_industry continuum_A_hidden_health risk _or_myth

WYTYCZNE GLOWNEGO INSPEKTORA SANITARNEGO ze
stycznia 2021 roku do planowaniai dziatalnosci Panstwowe;
Inspekcji Sanitarnej w 2021 roku,

zrodto: https://www.gov.pl/web/gis/wytyczne-do-planowania2



https://www.researchgate.net/publication/340953701_Autopsy_thanatopraxy_cemeteries_and_crematoria_as_hotspots_of_toxic_organic_contaminants_in_the_funeral_industry_continuum_A_hidden_health_risk_or_myth
https://www.researchgate.net/publication/340953701_Autopsy_thanatopraxy_cemeteries_and_crematoria_as_hotspots_of_toxic_organic_contaminants_in_the_funeral_industry_continuum_A_hidden_health_risk_or_myth

Szkodliwe czynniki chemiczne w zakiadach
pogrzebowych - srodki antyseptyczne

« Alkohol etylowy (stabilizuje formaling);

» Alkohol drzewny ( proces balsamacji- alkohol metylowy
przemystowy zawierajacy 5% nafty drzewnej, zawiera
barwniki pirydyn¢ 1 barwnik aniliny-filet metylu)

(slabe substancje odkazajace; srodki nie wykazujace dziatania
zracego; dziatania koloryzujacego)

Skrypt: Balsamacja zwlok. A. Ragiel.
Wydawca. Polskie Centrum Szkolnictwa
Funeralnego, Pomiechowo,2011.



Szkodliwe czynniki chemiczne w zakiadach
pogrzebowych - srodki dezodoryzujace

« Srodki owadobodjcze o wlasciwosciach utleniajacych, np.
fenol, nadmanganian potasu, chlorek wapnia

Skrypt: Balsamacja zwlok. A. Ragiel.
Wydawca. Polskie Centrum Szkolnictwa
Funeralnego, Pomiechowo, 2011.



Szkodliwe czynniki chemiczne w zakladach
pogrzebowych - srodki owadobodjcze

» Nikotyna, zwigzki arsenawe lub emulsje z oleju
mineralnego

e Siarczek wegla

Skrypt: Balsamacja zwlok. A. Ragiel.
Wydawca. Polskie Centrum Szkolnictwa
Funeralnego, Pomiechowo,2011.



Inne srodki chemiczne

Srodki koloryzujace: eozyna; nadmanganian potasu
Srodki konserwujace: saletra potasowa
Srodki zwickszajace dziatalno$¢ penetrujaca formaliny, np.: boraks

Srodki majace zdolnos¢ do chronienia barwy konserwowanej materii,
np.: octan potasu

Srodki zwilzajace- stosowane w procesie balsamacji celem
zmniejszenia napiecia tkanek (wiekszos¢ plyndow zawiera sulfestol-
subst. o dziataniu podobnym do mydta=detergent)

Skrypt: Balsamacja zwlok. A. Ragiel.
Wydawca. Polskie Centrum Szkolnictwa
Funeralnego, Pomiechowo, 2011.



 Potencjalne zagrozenia zdrowotne
stwarzane przez wybrane czynniki
chemiczne w zaktadach
pogrzebowych



Definicje

Zatrucie — to proces chorobowy =z Kklinicznymi objawami
podmiotowymi 1 przedmiotowymi, wywolany przez substancje
chemiiczng pochodzenia endo- lub egzogennego

Zatrucie ostre — to proces chorobowy wywolany przez trucizne
wchtonigta do organizmu w dawce jednorazowej, charakteryzujacy si¢
na ogot duza dynamika objawow klinicznych.

Zatrucia przewlekle - rozwijaja sie w wyniku dlugotrwatego
narazenia na male dawki trucizny, ktora najczesciej ulega kumulacji w
organizmie; w poczatkowym okresie zatrucia czesto nie stwierdza sie
klinicznych objawow zatrucia; jezeli si¢ pojawia majg charakter
efektow przewleklych



Rozpoznanie zatrucia opiera sie na

wywiadzie

symptomatologii klinicznej

analizie laboratoryjnej - gtownie toksykologicznej, ale rowniez
biochemicznej 1 hematologiczne;

badaniach dodatkowych — np. rtg, usg, ekg, eeg, endoskopia,

tomografia komputerowa itp.




Wywiad (badanie podmiotowe)

Powinien by¢ zbierany w sposob mozliwie zwarty 1 ukierunkowany
« Co?

» Kiedy? Jaka drogg?

« Jaka dawka ksenobiotyku?

« Jakie byly wczesne objawy?

* QOgolna charakterystyka stanowiska pracy, opis miejsca zdarzenia; czas
narazenia; stosowane Srodki ochrony osobistej?

* Choroby przewlekle (diagnostyka r6znicowa)?
 Inne przypadki zatru¢ w miejscu pracy?



Sktadniki

NDS; NDSCh
Numer CAS

Postac

zastosowanie

drogi wchianiania

mechanizm dzialania

Ostre zatrucie

dzialanie miejscowe

35-40% roztwor wodny aldehydu mrowkowego — (formalina
zawiera do 15% metanolu jako zabezpieczenie przed reakcja
polimeryzacji)

0,37 mg/m>; 0,74 mg/m?> (dla formaldehydu)

50-00-0

piyn
srodek dezynfekujacy

skora, uktad oddechowy, p. pokarmowy (np. wypadek przy
pracy; proby s)

wykazuje miejscowe dzialanie zrace 1 ogdlnoustrojowe. W
organizmie metabolizuje gtownie do kwasu mrowkowego lub
mrowczanow, a nastepnie do ditlenku wegla (tlenek wegla IV) 1
wody.

skora- oparzenie chemiczne

narzqd wzroku — oparzenia spojowki, rogowki; mozliwos¢
wystgpienia w pozniejszym okresie zacmy, slepoty, jaskry 1 blizn
pooparzeniowych



Ostre p. pokarmowy: oparzenia btony sluzowej, bol, zmleczenie, nadzerki,
zatrucie owrzodzenia, wymioty-mozliwe z krwig; biegunka; mozliwos¢ krwawienia
dzialanie lub/1 perforacji p. pokarmowego, mozliwos¢ wystgpienia zapalenia
miejscowe otrzewnej 1 Srodpiersia; powiklania pozne- zwezenie przetyku

uktad. oddechowy: podraznienie blony §luzowej ( kaszel, dusznosc,
drapanie w gardle, odkrztuszanie plwociny podbarwionej krwig) mozliwos¢
skurczu oskrzeli, krtani, obrzeku ptuc, toksycznego zapalenia oskrzeli 1
phuc

uktad krgzenia: mozliwos¢ wstrzgsu

nerki: mozliwos¢ ostrej niewydolnosci (wstrzags, hemoglobinuria)
krew: kwasica metaboliczna, hemoliza, mozliwos$¢ wystgpienia zespotu
wykrzepiania wewnatrznaczyniowego

Przewlekle choroby alergiczne pochodzenia zawodowego (skora, drogi oddechowe,
narazenie: RADS — zespdl reaktywnej dysfunkcji drog oddechowych)




Synonimy (przyktady)

NDS; NDSCh
Nr CAS

sktadniki

postac

rozpuszczalnos¢

zastosowanie

drogi wchtaniania

mechanizm dzialania

aldesan; alhydex; asep; cidex; diswart,
gludesin;glutaryl;glutaraldehyde; glutaric aldehyde; glutarol;
hospex; lactosep; sonacide, virsal; ucarcide; verucasep

0,4 mg/m® ; 0,6 mg/m°
111-30-8

aldehyd glutarowy
ptyn

bardzo dobrze rozpuszczalny w wodzie, etanolu

srodek dezynfekcyjny

skora, uktad oddechowy, p. pokarmowy (np. wypadek przy
pracy; proby s)

draznigco na skore 1 blony sluzowe oczu, przewodu
pokarmowego 1 drog oddechowych; dziata takze uczulajaco.




Ostre
zatrucie

dziatanie
miejscowe

Przewlekle
narazenie:

skora- podraznienie; kontaktowe zapalenie skory

narzad wzroku — silne podraznienie spojowki; przy kontakcie z aerozolem
—podraznienie;

p. pokarmowy: silne podraznienie btony sluzowej, bol brzucha, wymioty,

biegunka

uktad. oddechowy: podraznienie sluzowki (kaszel, dusznos¢, mozliwos¢
skurczu oskrzeli); mozliwos¢ obrzeku ptuc

kontaktowe zapalenie skory, astma oskrzelowa, alergiczny niezyt nosa




Synonimy (przyktady)

Nr CAS
sktadniki

postac

rozpuszczalnos¢
zastosowanie

drogi wchtaniania

mechanizm dzialania

antyformina, chloros, chlorox, chlorozon, deosan, clorox,
hyclorite, javex
7681-52-9

podchloryn sodu pieciowodny lub podchloryn sodu

ptyn; proszek (pigciowodny)

higroskopijny, bardzo dobrze rozpuszczalny w wodzie
(pigciowodny)

srodek dezynfekcyjny

uktad oddechowy, p. pokarmowy

dziatanie zrace wykazuje zard6wno substancja, roztwory, jak i
chlor wydzielajacy si¢ podczas rozktadu




Ostre
zatrucie

dzialanie
miejscowe

dzialanie
ogolne

Przewlekle

skora- oparzenie chemiczne
narzqd wzroku — oparzenia spojowki, rogowki; mozliwos¢ wystgpienia w
pOZniejszym okresie za¢my 1 Slepoty, jaskry i blizn pooparzeniowych

p- pokarmowy: oparzenia blony sluzowej, wymioty-mozliwe z krwia;
biegunka; mozliwos¢ krwawienia lub/i perforacji p. pokarmowego,
mozliwos¢ wystgpienia zapalenia otrzewnej 1 Srodpiersia; powiktania pozne-
zwezenie przetyku

uktad. oddechowy: podraznienie sluzowki (kaszel, dusznos¢, bol za mostkiem,
krwioplucie),mozliwos¢ skurczu krtani, oskrzeli, mozliwos¢ wystgpienia
obrzeku pluc, toksycznego zapalenia ptuc

uktad nerwowy: bole 1 zawroty glowy, pobudzenie, niepokoj

serce i uktad krqzenia: hypotonia, przyspieszenie czynnosci serca, mozliwos¢
wstrzasu

wqtroba: uszkodzenie komorki; nerki: mozliwos¢ ostrej niewydolnosci

krew i uktad krwiotwdrczy: kwasica metaboliczna lub mieszana, hemoliza,
mozliwos¢ wykrzepiania wewngtrznaczyniowego

zapalenia skory; dziatanie draznigce na uktad oddechowy (np. RADS)



Synonimy (przyktady)

Nr CAS
sktadniki

postac

rozpuszczalnos¢

zastosowanie

drogi wchtaniania

mechanizm dzialania

caustic flake, caustic soda, tug sodowy, natrium causticum; soda
kaustyczna , soda zraca
11310-73-2

wodorotlenek sodu

laseczki, ptatki, granulki, peretki lub kawatki

dobrze rozpuszczalny w wodzie, alkoholu 1 glicerynie

srodek dezynfekcyjny; odczynnik laboratoryjny

uktad oddechowy, p. pokarmowy, skora

dziatanie zragce miejscowe i ogolnoustrojowe




Ostre
zatrucie

dzialanie
miejscowe

dzialanie
ogolne

Przewlekle

skora- oparzenie chemiczne
narzad wzroku — oparzenia spojowki, rogowki; mozliwos¢ wystapienia w
pOZniejszym okresie za¢my 1 Slepoty, jaskry i blizn pooparzeniowych

p- pokarmowy: oparzenia blony sluzowej, wymioty-mozliwe z krwia;
biegunka; mozliwos¢ krwawienia lub/i perforacji p. pokarmowego,
mozliwos¢ wystgpienia zapalenia otrzewnej 1 Srodpiersia; powiktania pozne-
zwezenie przetyku

uktad. oddechowy: podraznienie sluzowki (kaszel, dusznos¢, bol za mostkiem,

krwioplucie),mozliwos¢ obrzgku glosni, skurczu krtani, oskrzeli, oraz
zapalenia oskrzeli

uk. nerwowy: bole 1 zawroty glowy, pobudzenie, niepokoj

serce i uktad krqgzenia: mozliwos¢ wystapienia wstrzasu

watroba: uszkodzenie komorki; nerki: mozliwos¢ ostrej niewydolnosci
krew i uktad krwiotworczy: kwasica metaboliczna lub mieszana, hemoliza,
mozliwos¢ wykrzepiania wewnatrznaczyniowego

zapalenia skory; dziatanie draznigce na uktad oddechowy (np. RADS)



Synonimy

(przyktady)
NDS; NDSCh

Nr CAS
sktadniki
postac

rozpuszczalnos¢

zastosowanie

drogi wchtaniania

mechanizm dzialania

carbolic acid; hydroksybenzen, kwas karbolowy, phenol

7,8 mg/m* 16 mg/m>
108-95-2

fenol
proszek krystaliczny

stabo rozpuszczalny w wodzie, dobrze w etanolu, acetonie,
benzenie

w roztworach wodnych jako srodek dezynfekcyjny (zaktady
pogrzebowe)

skora, uktad oddechowy, p. pokarmowy (np. wypadek przy
pracy; proby s)

powoduje denaturacj¢ biatek, wykazuje dziatanie miejscowe 1
ogdlne




Ostre
zatrucie

dziatanie
miejscowe

dzialanie
ogolne

Przewlekle
narazenie:

skora- oparzenie chemiczne; moga powstac glebokie uszkodzenia skory, tzw.
zgorzel fenolowa; narzgd wzroku — oparzenia spojowki, rogowki; mozliwos¢
wystapienia w pozZniejszym okresie zacmy 1 Slepoty

p. pokarmowy: niebolesne oparzenia btony §luzowej, wymioty-mozliwe z krwia;
biegunka; mozliwos¢ krwawienia lub/i perforacji p. pokarmowego, mozliwos¢
wystapienia zapalenia otrzewnej 1 srodpiersia; powiklania p6zne- zwezenie
przetyku

uktad. oddechowy: charakterystyczny zapach przy oddychaniu (przy ekspozycji
wziewnej), kaszel, dusznos¢, mozliwos¢ skurczu oskrzeli, obrzeku phuc,
toksycznego zapalenia ptuc

uktad nerwowy: bole 1 zawroty glowy, pobudzenie, splatanie, mozliwos¢
wystapienia drgawek, Spigczki, depresji osrodka oddechowego

serce i uktad krqgzenia: hypotonia, zaburzenia rytmu, mozliwos$¢ wstrzasu
Watroba i nerki : mozliwos¢ uszkodzenia

krew i uktad krwiotworczy: kwasica metaboliczna, hemoliza, mozliwos¢
wystgpienia zaburzen koagulologicznych

uczucie zmegczenia, bole glowy, wymioty, biegunka, zmiany zapalne 1 ciemne
przebarwienia skory, mozliwos¢ uszkodzenia watroby, nerek, zaburzenia
psychiczne, ciemne zabarwienie moczu.



zastosowanie

drogi wchtaniania

mechanizm dzialania

Ostre zatrucie

dziatanie miejscowe

w roztworach wodnych jako srodki odkazajace

uktad oddechowy, skora; p. pokarmowy

dziatanie zrace

skora- oparzenie chemiczne; moga powsta¢ glebokie
uszkodzenia skory, tzw. zgorzel fenolowa

p. pokarmowy: oparzenia blony sluzowej (bolesnos¢ moze by¢
nieproporcjonalna do st. uszkodzenia poniewaz mogg zostac
uszkodzone zakonczenia n. czuciowych), wymioty-mozliwe z
krwig; mozliwos¢ krwawienia lub/i perforacji p. pokarmowego,
mozliwos¢ wystgpienia zapalenia otrzewnej i Srodpiersia;
powiktania p6zne- zwegzenie przetyku

uktad. oddechowy: podraznienie drog oddechowych, w cigzkich
zatruciach zaburzenia oddechu




dziatanie ogdlne uk. nerwowy: bole 1 zawroty glowy, pobudzenie, splatanie,
mozliwos¢ wystgpienia Spigczki, depresji osrodka oddechowego

serce i uktad krqgzenia: hypotonia, mozliwos$¢ wstrzasu
watroba: uszkodzenie komorki; nerki: mozliwos¢ uszkodzenia
(ostra niewydolno$¢ nerek)

krew i uklad krwiotworczy: kwasica metaboliczna, hemoliza,
mozliwos$¢ wystgpienia zaburzen koagulologicznych

Przewlekle uczucie zmeczenia, bole glowy, wymioty, biegunka, zmiany

narazenie: zapalne 1 ciemne przebarwienia skory, mozliwos¢ uszkodzenia
watroby, nerek, zaburzenia psychiczne, ciemne zabarwienie
moczu.




Synonimy (przyktady)

NDS; NDSCh
Nr CAS

sktadniki

postac

rozpuszczalnos¢
zastosowanie

drogi wchtaniania

mechanizm dzialania

alkohol 1zopropylowy, 2-propanol, propanol-2,
dwumetylokarbinol, propol

900 mg/m* 1200 mg/m>

67-63-0

alkohol 1zopropylowy

ptyn

rozpuszczalny w wodzie, w rozpuszczalnikach organicznych
rozpuszczalnik

uktad oddechowy, p. pokarmowy, skora (stabo)

w ustroju metabolizuje-znacznie wolniej od etanolu (2-4 razy)-
do acetonu; dziatanie podobne, ale dwukrotnie silniejsze od
etanolu




Ostre
zatrucie

dziatanie drazni skore, btony sluzowe oczu, przewodu pokarmowego 1 drog
miejscowe  oddechowych

(po p. pokarmowy: nudnos$ci, wymioty, bole brzucha, biegunka, niezyt
przyjeciu krwotoczny zotadka
doustnym)

dzialanie dziatanie narkotyczne: pobudzenie psychoruchowe, zaburzenia rownowagi 1
narzagdowe  koordynacji ruchowej, zaburzenia widzenia, zaburzenia mowy, $pigczka,
ciezkie zatrucie - mozliwos¢ hipotermii, depresji oddechu

serce i uktad krgzenia: tachycardia, mozliwos¢ hipotonii, mozliwos¢ zaburzen
rytmu serca

ptuca: zapach acetonu w powietrzu wydychanym, mozliwos¢ obrzeku lub/i
zapalenia ptuc

krew i uktad krwiotwdrczy: mozliwos¢ hemolizy, zaburzen krzepnigcia 1
fibrynolizy; kwasica metaboliczna glownie ketonowa (ciezkie zatrucie)
watroba 1 nerki: mozliwos¢ uszkodzenia

Przewlekle zapalenia skory; dziatanie draznigce na narzad wzroku, uktad oddechowy
narazenie:




Synonimy (przyktady) alcohol; alkohol etylowy; etanol absolutny; spirit;
NDS; NDSCh 1900 mg/m?
Nr CAS 64-17-5

sktadniki etanol

postac ptyn

rozpuszczalnos¢ nieograniczenie rozpuszczalny w wodzie, rozpuszczalny w
rozpuszczalnikach organicznych

zastosowanie srodek bakteriobojczy

drogi wchtaniania p. pokarmowy, uktad oddechowy, skora

mechanizm dziatania ok 90-94% ulega wchtonigciu w p. pokarmowym w czasie 30-60
minut; metabolizuje do aldehydu octowego, kwasu octowego,
ditlenku wegla 1 wody (przecietnie 15-20 mg%/godz); przez
ptuca wydala si¢ w stanie niezmienionym w ok. 2-5%; z moczem
w 1ilosci ok 1-4%.




Ostre
zatrucie

dziatanie drazni skore, btony sluzowe oczu, przewodu pokarmowego 1 drog
miejscowe oddechowych

(po przyjeciu p. pokarmowy: nudnosci, wymioty, bole brzucha, biegunka, niezyt
doustnym) krwotoczny zotadka

dziatanie dziatanie narkotyczne: pobudzenie psychoruchowe, zaburzenia rownowagi 1

narzagdowe koordynacji ruchowej, zaburzenia widzenia, zaburzenia mowy, zamroczenie,
drgawki, Spigczka, cigzkie zatrucie - mozliwos¢ hipotermii, depresji oddechu i
osrodka naczynioruchowego

serce i uktad krgzenia: mozliwos$¢ hipotonii, mozliwo$¢ zaburzen rytmu serca,
zmniejszenie kurczliwosci m. sercowego, zatrzymanie czynnosci serca

pluca: zaburzenia mechaniczne 1 osrodkowe oddechu, porazenie oddechu

krew i uktad krwiotwdrczy: mozliwos¢ hipoglikemii, zaburzenia krzepnigcia
fibrynolizy




Stezenie etanolu

0,1-0,5 promila
0,5-1,0

1,0-1,5

1,5-2,0

2,0-2,5

2,5-3,0

3,5-4,0 promila 1
powyzej
Przewlekle
narazenie:

bez istotnych zmian

wzrost samopoczucia, zaburzenia widzenia

euforia, odhamowanie, przedtuzenie czasu reakcji

zaburzenia rownowagi i1 koordynacji, znacznie przedtuzony czas reakcji
znaczne zaburzenia rOwnowagi, stan silnego upojenia

stan zamroczenia alkoholowego

cigzkie zatrucie: Spigczka, mozliwos¢ wystapienia zaburzen
kragzeniowo-oddechowych, drgawki, zgon

p. pokarmowy: marskos$¢ watroby, niezyt zotadka, jelit z utrata
faknienia, biegunka

uktad nerwowy: zapalenie wielonerwowe z bélem oraz zaburzeniami
czuciowymi i ruchowymi w konczynach; zanik n. wzrokowego;
otepienie z utratg pamigci, drzenia, pogorszenie krytycyzmu;
majaczenie alkoholowe; ostra psychoza alkoholowa (zespot
Korsakowa); mozliwos¢ rozwoju ostrej miopatii; zmiany w m.
sercowym (zaburzenia rytmu, przewodnictwa, niewydolnos¢ krazenia)




Synonimy (przyktady) alkohol metylowy; carbinol; methanol; methyl alcohol; spirytus
drzewny

NDS; NDSCh 100 mg/m* 300 mg/m>

Nr CAS 67-56-1

sktadniki alkohol metylowy

postac pltyn

rozpuszczalnos¢ rozpuszczalnik

zastosowanie srodek dezynfekcyjny; odczynnik laboratoryjny

drogi wchtaniania p. pokarmowy, uktad oddechowy, skora

mechanizm dzialania  metanol dziala na CUN podobnie do etanolu, przebieg zatrucia i
ciezkos¢ determinujg toksyczne metabolity (formladehyd i1 kwas
mrowkowy) powodujgc cigzkg kwasice metaboliczna i
pozagatkowe zapalenie n. wzrokowego




Ostre
zatrucie

dziatanie
miejscowe

(po
przyjeciu
doustnym)

dzialanie
narzadowe

drazni skore, btony sluzowe oczu, przewodu pokarmowego 1 drog
oddechowych

p. pokarmowy: nudnos$ci, wymioty, bole brzucha, biegunka, niezyt

dzialanie narkotyczne: poczatkowo objawy upojenia alkoholowego,
nastgpnie nasilenie zaburzen swiadomosci (budzenie psychoruchowe,
zaburzenia rownowagi 1 koordynacji ruchowej, sennos¢, spigczka), zaburzenia
oddechu ( dusznos¢, oddech Kussmaula), drgawki, porazenie osrodka
oddechowego 1 naczynioruchowego

narzqd wzroku — zaburzenia ostrosci widzenia, widzenie za mgla, Slepota,
cechy zapalenia 1 zaniku n. wzrokowego, obrzgk 1 zatarcie granic tarczy n.
wzrokowego




dziatanie wqtroba i nerki: mozliwos¢ uszkodzenia
narzadowe  pluca: mozliwos¢ wystgpienia obrzeku 1 zapalenia ptuc

krew i uktad krwiotworczy: zespdt wykrzepiania wewnatrznaczyniowego
cigzka kwasica metaboliczna

Narazenie zaburzenia widzenia mogg by¢ pierwszym objawem zatrucia, rozpoczynajg
przewlekle si¢ lekkim uposledzeniem wzroku, ktore przechodzi w zwezenie pola
(ekspozycja widzenia, a czasem catkowitg Slepote.

wziewna)




C PSazn

CO, + H,0



Synonimy (przyktady)

NDS; NDSCh
Nr CAS

postac
rozpuszczalnos¢

zastosowanie

drogi wchtaniania

mechanizm dzialania

sublimat, chlorek rteci (IT), dwuchlorek rtegci

0,02 mg/m> (w przeliczeniu na rtec)
7487-94-7

proszek

rozpuszczalny w wodzie

srodek do odkazania scieckow odprowadzanych ze stotow
sekcyjnych do rynsztokow; proszek do obsypywania jam ciata

uktad oddechowy, skora, p. pokarmowy

rte¢ wigze si¢ z grupami sulthydrylowymi biatek prowadzac do
unieczynnienia komorkowych proceséw enzymatycznych




Ostre
zatrucie

dzialanie
miejscowe/
narzadowe

Zatrucie
przewlekle

skora: podraznienie, zaczerwienienie, pieczenie

p. pokarmowy: metaliczny smak w ustach, obfity slinotok, obrzek 1
krwawienia dzigsel, piekgcy bol gardia, przetyku i brzucha z uporczywymi
wymiotami 1 biegunkg (czesto krwistg)- objawy prowadzg szybko do
odwodnienia, dochodzi do rozwoju w ciggu 2-3 dni wrzodziejacego
zapalenia jamy ustnej 1 jelita grubego

uktad oddechowy: zapalenie bton sluzowych gornych drog oddechowych,
zapalenie ptuc, toksyczny obrzegk ptuc

uktad krgzenia: obnizenie cisnienia tetniczego, wstrzas

nerki: niewydolnos¢ nerek

bole 1 zawroty gltowy, §linotok, zmiany zapalne w jamie ustnej, wzmozona
uszkodzenie nerek, pobudliwos¢ nerwowa, uszkodzenie OUN




Chlorek wapnia

Nadmanganian
potasu

srodek do odkazania §ciekow
odprowadzanych ze stotow sekcyjnych
do rynsztokow; proszek do
obsypywania jam ciala; jako srodek
dezodoryzujacy

grupy srodkow
antyseptycznych  utleniajacych (w
zaktadach pogrzebowych - srodek
owadobdjczy, koloryzujacy-
wykorzystywany W procedurze
balsamowania),  rowniez  Srodek
dezodoryzujacy

nalezy do

ostre zatrucie;

oczy: podraznienia, bol tzawienie,
Swiattowstret; obrzgk spojowek

skora: podraznienie, mozliwos$¢ powstania
oparzen

ukt. oddechowy: kaszel, dusznosc¢,
krwioplucie, mozliwos¢ rozwoju obrzgku
phuc

ekspozycja przewlekla wziewna:
przewlekty kaszel, epizody
odoskrzelowego zapalenia ptuc

ostre zatrucie: obrzek sluzowki jamy
ustnej 1 gardla, kaszel, obrzgk glosni,
stridor, martwica bl. sluzowej j. ustnej,
bradykardia, hypotonia, wstrzas

zatrucie przewlekle: zmiany nadzerkowe
bton sluzowych, oparzenie chemiczne




Borax = srodek odkazajacy; srodek zwigkszajacy ostre zatrucie (doustne, wchtonigcie

czteroboran sodu dziatalno$¢ penetrujgcg formaliny w przez skore 1 btony §luzowe): wymioty

= Na:B4O~ procesie balsamowania sluzowo 1 krwiste, zmiany skorne:
zhuszczenie, przeczosy, pecherze,
sennos$¢, skurcze migsni twarzy,
goraczka, zottaczka, uszkodzenie
nerek, hipotonia, sinica, zapasc,
$pigczka.

zatrucie przewlekle (doustne,
wchtanianie przez skore, z jam ciata
lub bton §luzowych): brak taknienia z
utarta wagi oraz biegunka, oparzenia
chemiczne skory 1 bton §luzowych,
obnazanie szyjek zgbowych

srodek koloryzujacy w ptynie do zapalenie skory
balsamacji




Srodki
arsenawe

zwigzki owadobojcze

zatrucie ostre:

droga doustna: dawki zblizone do $miertelne;j

( 0,1-0,5g/kg) nudnosci, wymioty, zawroty, bol
glowy, dreszcze, kurcze migsniowe, pobudliwosé
ekspozycja wziewna (pyl): obrzek ptuc, dusznosc,
sinica;

ekspozycja na arsenowodor: pieczenie skory
twarzy, uczucie ci¢zaru w klatce piersiowej,
nudnosci, hemoliza, bragzowe zabarwienie skory,
powigkszenie watroby i nerek.

zatrucie przewlekle: zapalenie wielonerwowe,
zapalenie nerwu wzrokowego, parestezje (piekace
bole dtoni 1 stop), brazowe zabarwienie skory,
wylysienie, zapalenie skory, slinotok, uszkodzenie
watroby, nudnosci, wymioty, przew. zapalenie
nerek, niewydolnos¢ m. serca.




Nikotyna

Siarczek wegla

aerozol owadobojczy

W postaci gazowej
wykorzystywany jako srodek
owadobdjczy w procesie
balsamacji

zatrucie ostre:

mate dawki: pobudzenie oddechu, nudnosci,
wymioty, zawroty glowy, bol gtowy, tachykardia, ,
wzrost ci§nienia, pocenie

dawki duze: (narazenie doustne lub przez skore):

poczatkowo pieczenie w jamie ustnej a nastepnie
rozw0] w/w objawoOw, nastepnie drgawki,
mozliwos¢ zgonu

narazenie przewlekle: zwickszone ryzyko
zapadalnosci na niewydolno$¢ wiencowa,
nowotwory j. ustnej, drég oddechowych.

w przypadku zatrucia podstawowe objawy sa
zwigzane z dzialaniem draznigcym.




Pomoc przedlekarska

- przy narazeniu wziewnym : wynies¢ zatrutego ze skazone;j
atmosfery; zapewni¢ zatrutemu spokoj, catkowity bezruch
1 komfort cieplny

- przy przyjeciu doustnym: nie prowokowac¢ wymiotow

- przy skazeniu oczu: przemy¢ obficie wodg przez ok 10-15
minut

- przy skazeniu skory: przemywac duza 1loscig wody

- wezwac lekarza

(osoby ratujgce powinny byc¢ zabezpieczone w maski)



Srodki ochrony indywidualnej

* nalezy stosowa¢ odpowiednig wentylacj¢ wywiewng, mi€jscowg 1
ogdlng zapewniajacg utrzymanie st¢zenia substancji toksyczne] w
powietrzu ponizej okreslonych limitow

« zaleca si¢ wyposazenie miejsca pracy w wodny natrysk do ptukania
0CZU Oraz prysznic

» Srodki ochrony indywidualnej powinny by¢ tak zaprojektowane 1
wykonane aby wykluczaly zagrozenie 1 inne niedogodnosci w
przewidywanych warunkach uzytkowania, chronigce przed
chemikaliami.

WYTYCZNE GLOWNEGO INSPEKTORA SANITARNEGO ze
stycznia 2021 roku do planowania i dziatalnosci Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej w 2021 roku,

zrodto: https://www.gov.pl/web/gis/wytyczne-do-planowania2




Srodki ochrony indywidualnej

ochrona oczu lub twarzy: gogle ochronne / szczelne okulary
ochronne

ochrona rak - rekawice ochronne odporne na dziatanie
chemikaliow, wykonane z gumy nitrylowej lub innego materiatu
zalecanego przez producenta r¢kawic do kontaktu z produktem;
czas wytrzymatosci 1 rodzaj materiatu okresla producent rgkawic
ochrona ciata - odziez ochronna

inne srodki ochrony skory - odpowiednie obuwie

ochrona drog oddechowych gdy tworzg si¢ pyty - aparat
oddechowy zaopatrzony w filtropochtaniacz P2, ABEK lub lepszy



Srodki ochrony indywidualnej

* W wigkszosci przypadkow w trakcie odbioru zwtok, prac zwigzanych
z ekshumacja zwtok lub szczatkdéw ludzki stosowane sg srodki ochrony
indywidualnej o nastepujacej klasie ochronnosci lub spetniajgce
odpowiednig norme:

— okulary ochronne: EN 166:2001, EN ISO 4007:2018;

— ostona twarzy EN 166:2001, EN 167:2001, EN 168:2001, EN ISO
4007:2018;

— maska z filtrem EN 405:2001+A1:2009, EN-149 2001;

— odziez robocza EN ISO 6529:2013, EN ISO 6530:2005, EN ISO
13688:2013, EN 464:1994;

WYTYCZNE GLOWNEGO INSPEKTORA SANITARNEGO ze
stycznia 2021 roku do planowaniai dziatalnosci Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej w 2021 roku,

zrédto: https://www.gov.pl/web/gis/wytyczne-do-planowania2




Srodki ochrony indywidualnej

— odziez chronigca przed zagrozeniami chemicznymi EN
13034:2005+A1:2009, EN 168:2001, EN ISO 13982-1:2004/A1:2010, EN
ISO 6529:2001, EN ISO 6530:2005, EN 464:1994

— r¢kawice ochronne EN 374-1:2003, EN 374-3:2003/AC:2006, EN
420:2003+A1:2009; EN 388:2016;

— obuwie chronigce przed zagrozeniami chemicznymi EN ISO
20345:2011, EN 13832-1:2006;

WYTYCZNE GLOWNEGO INSPEKTORA SANITARNEGO ze
stycznia 2021 roku do planowaniai dziatalnosci Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej w 2021 roku,

zrédto: https://www.gov.pl/web/gis/wytyczne-do-planowania2
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