
 
Żałobnik – Zakłady Pogrzebowe 

Kurs zaawansowanej techniki przygotowania zwłok 
 

Na tym kursie nauczymy Cię zaawansowanych technik przygotowania zwłok do 
inhumacji, kremacji, transportu oraz jak z szacunkiem przygotować ciało osoby zmarłej i  
z zastosowaniem nowoczesnych i profesjonalnych technik antyseptyki, zabezpieczania, 

toalety pośmiertnej oraz kosmetyki i makijażu pośmiertnego zachowując naturalny i 
godny wygląd osoby zmarłej. 

 
Program kursu 

Zajęcia teoretyczne 1 godzina  
• Tanatologia ogólna  
• BHP  
• Psychologia branży pogrzebowej  
• Komunikacja z rodzinami zmarłych  
• Marketing w branży pogrzebowej  
• Przepisy w prosektorium  
• Dokumentacja w prosektorium  
• Przepisy prawne dotyczące branży pogrzebowej  
• Etyka zawodowa  
• Postępowanie z ciałami zmarłych  
• Podstawy epidemiologii – choroby zakaźne  
• Procedura sanitarnego przygotowania zwłok  
• Panel dyskusyjny  

 
Zajęcia praktyczne 7 godzin  

• Procedury w prosektorium  
• Antyseptyka pośmiertna  
• Trudne przypadki ciał  
• Zakładanie blokad  
• Zabezpieczanie poszpitalne  
• Pozycjonowanie ust i oczu  
• Toaleta pośmiertna  
• Technika bezopciążeniowego ubierania zmarłych  
• Wolumetria pośmiertna 
• Minimalizowanie plam opadowych  
• Chirurgia pośmiertna  
• Kosmetyka pośmiertna manualna  



• Makijaż pośmiertny  
• Układanie fryzur  
• Zastosowanie w praktyce chemii pogrzebowej  
• Zastosowanie w praktyce profesjonalnych kosmetyków pośmiertnych  
• Ułożenie zmarłego w trumnie  
• Oświetlenie – wykorzystanie iluzji światła w kosmetyce pośmiertnej  

 
Kurs ma charakter intensywnych warsztatów praktycznych a zajęcia odbywają się w 
prosektorium przy przygotowaniu zwłok  
 
Wykłady teoretyczne (1 godzina) i zajęcia praktyczne (7 godzin) poświęcone są 
przekazaniu najistotniejszych wiadomości z zakresu fachowego zajęcia się ciałem 
zmarłego w aspekcie sanitarnym i kosmetycznym. Ćwiczenia i warsztaty pozwalają na 
łatwe przyswojenie zagadnień teoretycznych oraz umiejętności praktycznych podczas 
przygotowania ciał zmarłych zgodnie z wolą rodzin.  
 
Miejsce szkolenia: 
 
Zajęcia zaczynają się o godzinie 9:00  
Sala szkoleniowa PCSF w Prosektorium Domu Pogrzebowego i Krematorium  
„KLEPSYDRA” Adres: ul. Solec 3/5 94-247 Łódź  
 

Harmonogram kursu 
Zajęcia teoretyczne  
08:00 - 9:00  
• Otwarcie i prezentacja kursu  
• Wykład teoretyczny  
• Panel dyskusyjny  
 
Zajęcia praktyczne  
9:00 - 11.30  
Zajęcia praktyczne w prosektorium z instruktorem  
• Zapoznanie się z chemią pogrzebową, kosmetykami i narzędziami  
• Zapoznanie się z procedurą sanitarnego przygotowania zwłok  
• Pokaz instruktażowy sanitarnego przygotowania zwłok  
• Sanitarne przygotowanie zwłok w praktyce  
 
Przerwa  
11:30 – 12:00  
Zajęcia praktyczne samodzielnie  
12:00 – 16:00  
• Sanitarne przygotowania zwłok praktyka  
• Podsumowanie, rozdanie zaświadczeń i certyfikatów, zakończenie kursu  
 
Organizatorzy zastrzegają sobie możliwość dokonania drobnych zmian w programie.  
Zapewniamy materiały szkoleniowo dydaktyczne środki ochrony osobistej, chemię i 
kosmetyki pogrzebowe do zajęć praktycznych w prosektorium.  



 
 
 
Pobliskie hotele: 
NoBo HOTEL  
ul. Liściasta 86/ Al. Włókniarzy, Bałuty, 91-357 Łódź,  
https://www.booking.com/Share-qQzGai  
 
BOROWIECKI HOTEL 
7/9 Marcina Kasprzaka, 91-078 Łódź  
https://www.booking.com/Share-zuTpF0U  
 
HOTELIK NA ZDROWIU  
Minerska 6, 94-304 Łódź  
https://www.booking.com/Share-CIGsL0  
 

Organizator 
Niepubliczna Placówka Kształcenia Ustawicznego 

"Polskie Centrum Szkolnictwa Funeralnego" 
91-348 Łódź ul. św. Teresy od Dzieciątka Jezus 8 

Tel: +48 669 69 59 69 
Regon: 540411191 

RSPO: 483128 
www.szkoleniafuneralne.edu.pl 

 
 

https://www.booking.com/Share-CIGsL0

